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Консультация для родителей 
Подготовила: 

 Воспитатель Иванова Ю.П. 

«Безопасность детей - забота взрослых» 

 

 
 

Самое ценное что есть у нас в жизни – это жизнь и здоровье наших детей. Часто 

забываем о том, сколько неожиданных опасностей подстерегает маленького 

человека на жизненном пути. Беспечность и равнодушие взрослых приводят к 

трагедии. А ведь мы может предотвратить беду, уберечь себя и детей от опасности, 

если будем соблюдать: 

1. Правила безопасности дорожного движения. 

 

     
 

Уважаемые родители вы являетесь образцом поведения на улицах и дорогах для 

ваших детей. Обучение не даст эффекта, если вы сами будете нарушать правила 

дорожного движения. 
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Соблюдайте следующие требования: 

из дома выходите пораньше, чтобы ребенок привыкал идти по улице не спеша; 

перед переходом проезжей части обязательно остановитесь; переходите дорогу 

размеренным шагом без какой-либо спешки, следите, чтобы ребенок шел в своем 

темпе; 

      
переходите дорогу по пешеходному переходу. 

при переходе дороги не надо отвлекаться, а необходимо сосредоточить все 

внимание. 

там, где есть светофор, переходить проезжую часть только на зеленый сигнал, 

ребенок должен привыкнуть, что на красный и желтый свет не переходят дорогу. 

при переходе и на остановках общественного транспорта ребенка держите за 

руку, иначе может выбежать на проезжую часть; 

 
следите за тем, чтобы ребенок катался на велосипеде только на детской или 

спортивной площадке, не катался вблизи дорог. 
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Уважаемые родители! В присутствии ребенка не нарушайте ПДД — плохой 

пример заразителен, а ребенок обучается правилам безопасного поведения на 

проезжей части прежде всего на вашем примере. 

С самого младшего возраста в ДОУ ведется работа по ознакомлению с ПДД, в 

игровой форме знакомим детей с видами транспорта, с их особенностями и 

самыми первыми и наиболее понятными для малышей правилами поведения на 

улице: не играй на проезжей части улицы, переходи дорогу только за руку 

со взрослым, светофор – твой помощник на перекрестке и т. д. 

 

     
 В старших группах большое внимание уделяется ознакомлению детей с 

дорожными знаками, с правилами езды на велосипеде. Необходимо, чтобы ребята 

не только усвоили правила, но и умели применять их в реальной жизни, на практике. 

Когда ребенок идет гулять один, не позволяйте ему надевать дорогие вещи и 

украшения, не давайте ключи от квартиры. Для ключей пришейте кармашек. Часто 

опасность может исходить и от старших детей, они могу отнять все ценное. 

Объясните малышу, что необходимо делать, в случае если он стал жертвой 

подобного преступления. В целях безопасности лучше отдать требуемую 

преступником вещь, хорошо запомнить приметы человека и рассказать о 

случившемся родителям. 

Покупайте ребенку недорогой, мобильный телефон, введите в память все 

необходимые телефоны и приучите сообщать о своих перемещениях. Назначайте 

время, после которого, не услышав звонка, вы будете знать, что необходимо идти 

на помощь. 

 
Если вы сопровождаете своего ребенка по улицам пешком или на автомобиле, 

поступайте так, чтобы ваши действия наглядно демонстрировали ребенку 

вашу заботу о его безопасности, и правильные приемы самостоятельного 

поведения в различных ситуациях. 
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Почему Вам необходимо купить детское кресло в машину? 

 

 
В настоящее время почти все наши передвижения происходят на автомобиле. И 

очень часто рядом с нами путешествуют наши дети. Как правило, ребенок занимает 

место на заднем сиденье автомобиля возле дверей. Если вслед за ним, на заднем же 

сиденье размещаются взрослые, они буквально прижимают его к двери. 

Обязательно заблокируйте дверь автомобиля. Дверь на ходу может распахнуться. 

Более вероятно, что при остановке автомобиля ребенок не станет дожидаться, 

пока взрослые покинут машину, а выскочит из своей двери первым - в сторону 

дороги. 

 
Безопасности ради не позволяйте ребенку ездить на переднем сиденье. Это 

самое опасное место в автомобили в случае столкновения. Мы все очень любим 

своих детей и понимаем, что нельзя подвергать риску жизнь нашего ребенка. 

Однако далеко не все осознают, что поездка в автомобиле без удерживающего 

устройства - это тоже риск. 

Будьте умны и бдительны. Каждый ребенок должен передвигаться в автомобиле 

пристегнутым в автокресле. Неважно, собираетесь ли Вы выехать на скоростную 

магистраль или добраться по соседней улице до детского сада. 
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Перевозка детей в автотранспорте 
 

 
 

22.9. Перевозка детей допускается при условии обеспечения их безопасности с 

учетом особенностей конструкции транспортного средства. 

Перевозка детей до 12-летнего возраста в транспортных средствах, 

оборудованных ремнями безопасности, должна осуществляться с использованием 

детских удерживающих устройств, соответствующих весу и росту ребенка, или 

иных средств, позволяющих пристегнуть ребенка с помощью ремней безопасности, 

предусмотренных конструкцией транспортного средства, а на переднем сиденье 

легкового автомобиля – только с использованием детских удерживающих 

устройств. 

Запрещается перевозить детей до 12-летнего возраста на заднем сиденье 

мотоцикла. 

Родители, нет таких транспортных средств, в которые не предусмотрены 

дополнительные крепления для ремней безопасности. Если у Вас старый 

российский автомобиль, то ремни безопасности на задних сиденьях не 

установлены, однако это не означает что Вам можно перевозить детей сзади. 

Запомните раз и навсегда: Перевозка детей без специальных удерживающих 

устройств запрещена, вне зависимости от того предусмотрены 

они конструкцией транспортного средства или нет. Вы можете сколько угодно 

спорить с инспектором, но если Ваш ребенок никак не "закреплен" в автомобиле, то 

штрафа Вам не избежать. 

Почему мы должны использовать детское автокресло? 

Система безопасности автомобиля рассчитана на пассажиров ростом от 150 см и 

не подходит для обеспечения эффективной защиты детей в аварийной ситуации, 

если его рост меньше, то ремень давит на горло, что даже в случае небольшой 

аварии может нанести серьезные увечья. Самый опасный способ перевозки ребенка 

- на руках у родителей. Даже на среднескоростной городской улице в случае удара 

вес ребенка увеличивается в десятки раз, и Вы не в состоянии удержать его в руках. 

К тому же Вы достаточно легко можете сильно придавить ребенка к переднему 

сидению или к лобовому стеклу своим же весом. 

Что делать, если нет денег на автокресло? 
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Если на первом месте стоит экономия средств, то можно рассмотреть детское 

удерживающее устройство  

На данный момент - это самый бюджетный вариант абсолютно легально 

перевозить детей на автомобиле. Устройство предназначено для перевозки детей 

от 9 до 36 кг. Если ребенок весит от 9 до 18 кг, то необходимо купить и 

специальную лямку ФЭСТ. Это хорошая альтернатива дорогому детскому 

автокреслу. Если Вы редко возите детей, а рисковать получить штраф Вам не 

хочется, то это недорогой и сравнительно безопасный выход из ситуации. 

Подумайте, что лучше – рисковать жизнью ребенка или купить детское 

автокресло? 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: 

1. Не нарушайте ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ в присутствии ребёнка. 

2. Каждый день говорите о правилах дорожного движения. 

3. Учите дошкольника переходить проезжую часть только по пешеходному 

переходу и только шагом. 

4. Не позволяйте ребёнку играть на дороге или вблизи проезжей части. 

5. Учите ребёнка выходить из автомобиля: за взрослым, на тротуар. 

6. На остановке всегда держите ребёнка за руку, чтобы он не выбежал на дорогу. 

7. Говорите детям, что пешеходам разрешается только ходить по тротуару. 

     8. Соблюдайте правила перевозки детей в автотранспорте. 

 

 



7 
 

 

2. Правила пожарной безопасности: 
 

 
 Пожары очень опасны. При пожаре могут сгореть вещи, квартира и даже целый 

дом. Но главное, что при пожаре могут погибнуть люди. Запомни правила 

противопожарной безопасности. 

     
- Не допускается играть со спичками и зажигалками. 

- Необходимо покидая дом выключать электроприборы. 

- Нельзя зажигать пиротехнику и свечи. 

При пожаре необходимо: 
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- звать на помощь взрослых или позвонить им по телефону; 

- необходимо немедленно убегать из дома, позвони в пожарную охрану по телефону 

01 или попроси об этом соседей 

 - если невозможно убежать из горящего дома, сразу позвони по телефону 01 и 

сообщи пожарным точный адрес и номер своей квартиры. 

 - объясните детям, что дым опаснее огня, если чувствуешь, что нечем дышать, 

опустись на корточки или продвигайся к выходу ползком - внизу дыма меньше. 

- при пожаре не пользуйся лифтом, он может отключиться, и ты задохнешься. 

- ожидая приезда пожарных, не выпрыгивай из окна, тебя обязательно спасут. 

- когда приедут пожарные, во всём их слушайся и не бойся, они лучше знают, как 

тебя спасти. 

 

3. Правила личной безопасности дома.  
Опасность контактов с незнакомыми взрослыми. 

 
- Не разрешается чужим людям открывать дверь. 

- Нельзя разговаривать на улице с незнакомыми людьми. 

 - Не следует впускать в дом людей, которые говорят, что они пришли по просьбе 

родителей. 

- Нельзя уходить с незнакомыми на улице, даже если он пообещал шоколад или 

игрушку 

4. Опасности дома вокруг нас. 

 
- Опасно высовываться в открытое окно или выглядывать через перила балкона – 

можно упасть; 
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- Нельзя облокачиваться на стекло, оно не прочное, может треснуть и больно 

поранить; 

- Не трогать баночки с лекарствами, бытовой химией, чтобы не отравиться; 

- Нельзя совать пальцы или металлические предметы в розетку, чтобы не получить 

удар током; 

- Мокрый пол – очень скользкий. Нельзя бегать по нему, можно упасть; 

- Не трогай посуду, стоящую на плите, чтобы не получить ожёг, уронить их на себя; 

- Подключенный к розетке утюг нагревается. Не трогай его, чтобы не обжечься; 

- Нельзя поворачивать ручки газовой плиты. Это несёт опасность для жизни; 

 

5. Забота о здоровье:  

 

   
Прививайте детям навыки личной гигиены, профилактика заболеваний. 

Необходимо научить ребенка ухаживать за своим организмом – чистить зубы, мыть 

руки мылом, не ходить по лужам, не есть снег, не брать в рот острые и режущие 

предметы. 

 

6. Контакты с незнакомыми животными. 

 
Объяснить детям, что очень опасно гладить и кормить с рук чужую собаку или 

кошку, и тем более бездомных, они могут быть больными и заразными. У всех 

животных срабатывает инстинкт самосохранения – они могут укусить или 

поцарапать. 
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7. Опасности во дворе. 

 
- Напомнить детям, что детская площадка – место для игр, а не для озорства. Можно 

упасть и даже что-нибудь сломать. 

- Не годиться уходить с кем-нибудь за компанию, можно привлечь неприятности; 

- Играя с другими детьми, не дерись и не толкайся. Это не вежливо и может быть 

опасно для жизни. 

     Уважаемые родители! Безопасность ребенка является основным звеном в 

комплексе воспитания ребенка. Учитывая ситуацию занятости родителей и 

отсутствие свободного времени, очень важно для здоровья и жизни детей обучение 

правилам безопасности. Помните, что от качества соблюдения вами 

профилактических и предохранительных мер зависит безопасность вашего ребенка! 

 

 
 

 


